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La enfermedad periodontal es la mayor causa de la caida de
los dientes en los adultos

La enfermedad periodontal temprana o moderada puede
presentar pocos o ninglin sintoma. Sin embargo, los signos de
advertencia de la enfermedad periodontal avanzada incluyen:
encias rojas, hinchadas o sangrantes; mal aliento persistente;
caida o separacion de los dientes permanentes; o cambios en
la forma en que sus dientes se ajustan cuando muerde.

La enfermedad periodontal tiene muchas etapas y formas,
incluyendo:

GINGIVITIS

periouontal

Una inflamacion leve de
las encias debida a la
acumulacion de placa

Las encias estan rojas y/o
doloridas, y sangran cuando
se las revisa

PERIODONTITIS

Si no se la trata, la infeccion de las encias dafa el hueso y el
tejido de sostén.

Las encias se separan del

Llega hasta usted gracias a

PERIODONTITIS AVANZADA

En esta etapa, las encias se retiran mas y se separan del
diente.

Puede aparecer pus

El hueso continua
deteriorandose
El diente se afloja
Yy puede caerse

Durante cada revisién de rutina, su dentista lo examinara para
detectar si tiene la enfermedad periodontal. Se usa una sonda
periodontal para determinar si hay una ruptura en el tejido
circundante de las encias o si se desarrollaron bolsas entre las
encias y los dientes.
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Enfermedad periodontal PEEIR

COMO TRATAR Y PREVENIR LA ENFERMEDAD PERIODONTAL Si se hallan bolsas profundas y el hueso esta destruido, su
dentista puede recomendar una cirugia periodontal.

El tratamiento dependera del tipo de enfermedad periodontal

y del grado de avance de la afeccion. Las opciones de Para protegerse contra la enfermedad periodontal, es

tratamiento incluyen: fundamental evitar la acumulacion de placa. Recuerde que

ademas del cepillado y la limpieza con hilo dental diaria, le

deben realizar limpiezas profesionales periodicas.

Raspado—/impieza de los
dientes para eliminar los
depositos encima y debajo
de la linea de las encias

Cepillado de la raiz—
suaviza la superficie
aspera de la raiz para que
las encias puedan sanar

Irrigacion oral—dirigir
liquido debajo de la linea
de la encia para hacer
salir y matar los gérmenes
|y permitir que vuelva a

el \_ crecer tejido sano

Llega hasta usted gracias a
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